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1 Kresse 27 He shou wu (Pulver)
2 Goji (Beere) 28 Fenchel
3 Salbei 29 Shilajit
4 Schisandra (Beere) 30 Chia Samen
5 Thymian 31 Flohsamen
6 Rosmarin 32 MSM
7 Mutterkraut 33 Kamille
8 Beinwell 34 Ashwagandha (Pulver)
9 Pimpinelle 35 Baobab (Pulver)

10 Löwenzahn 36 Islandmoos
11 Brennessel 37 Chlorella
12 Camu Camu-Pulver 38 Tulsi
13 Maggikraut 39 Spirulina
14 Spitzwegerich 40 Acai (Beere)
15 Aloe Vera 41 Ingwer
16 Currykraut 42 Curcuma
17 Rocky Mountain Ur-Essenz 43 Lucuma (Pulver)

18 44 Neem
19 Giersch 45 Mesquite
20 Himbeerblätter 46 Maca (Pulver)
21 Amalaki-Pulver 47 Bittermandel

22 Birkenblätter 48

23 Coryceps-Pulver (Pilz) 49 Gerstengras
24 Grüner Haferkorn 50 Chaga (Pilz)
25 Bohnenkraut 51 Reishi (Pilz)
26 Cannabis Tee 52 Kokosöl

53 Apfelkern

Shatavari-Pulver (indischer 
Spargel)

Pompompilz (Hericum 
erinaceus)
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